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Realiza a atividade 
 
Faz um traço          para ligar os números iguais como no 
exemplo 
 

 
 

3 
 

 

4 
4 

 

 3 

1 
 

 1 
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Realiza a atividade 
 
Faz um traço          para ligar o número ao seu nome como 
no exemplo 
 
 

2 
 

 um 

4 
 

 

dois 

1 
 

 quatro 
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Realiza a atividade 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Pinta o de baixo 
com a mesma 

cor 

Pinta o de baixo 
com a mesma 

cor 

Pinta o de baixo 
com a mesma 

cor 
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Realiza a atividade 
 
 

 
 

Procura as três formas que fazem parte do conjunto 
da esquerda e faz uma linha para mostrar a tua 
escolha  
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chave de apoio: 
 
 
 

 
 
 

 
     

Qual tem mais? Faz uma     no     certo 
 

 

 
 

 

 
 

        
  

 
 

 
 

 
 
Realiza a atividade 
 

Qual tem mais? Faz uma   no   certo 
                                           
  

                     

 

                      
 

  
 

 
 
 
 

5 + 
4 
3 
2 
1   - 
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chave de apoio: 
 
 
 

 
 
 

 
 
Realiza as atividades 
 

Qual tem mais? Faz uma   no   certo 
                                           
  

                     

                

 
                      

        

                 

  
 

 
 

Qual tem mais? Faz uma   no   certo 
                                           
  

                     

                

 
                      

        
                 

  
 

 

5 + 
4 
3 
2 
1   - 
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chave de apoio: 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Qual tem menos? Faz uma     no     certo 
 

 

 
 

 

 
 

        
  

 
 

 
 

 
 
Realiza a atividade 
 

Qual tem menos? Faz uma   no   certo 
                                           
  

                     

                

 
                      

        

                 

  
 

 
 
 
 

5 + 
4 
3 
2 
1   - 
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Faz um      à volta de 2  
 
 

       

 
 
Realiza as atividades  
 
 

Faz um      à volta de 4  
        

 
 
 
 
 
 
 
 

       
 

Faz um   à volta de 2  
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Faz um      à volta de 2  
 
 

       
 
 

 
 
Realiza as atividades  
  
 

Faz um     à volta de 4  
        
 

                                     

 
 
 

Faz um     à volta de 3  
        
 
 

 
 
 
 
 
 

        

 
 
 
 

   

   
  

    

Faz um      à volta de 1  
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Vamos contar 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Realiza as atividades 
 
 

Vamos contar 
 

 

Quantos são? Faz um      no número certo 
 

 

1 2 3 4 5 
 

 
Vamos contar 
 

 
 
 

 
Quantos são? Faz um      no número certo 
 

 

1 2 3 4 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
Quantos são? Faz um        no número certo 
 
 
 

1 2 3 4 5 
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Faz um     à volta de 2  
 
 
 
 
 

 
     
Faz um      à volta do número certo 

 

1 2 3 4 5 
 

 
Realiza as atividades 
 

        
Faz um        à volta de 3  

        
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

Faz um      à volta do número certo 
 

1 2 3 4 5 
 
 
 
 
 

          

Quantos são?     2 

Quantos são? ____   
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Realiza as atividades 
 
 

Faz um        à volta de 3  
        
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
Faz um      à volta do número certo 

 

1 2 3 4 5 
 

 
 
 

Faz um       à volta de 4  

        
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
Faz um      à volta do número certo 

 

1 2 3 4 5 
 

Quantos são? ____   

Quantos são? ____   
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Realiza a actividade 
 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

     
 

Quantos 
são?                                                                                                 

__?  1 2 3 4 5 = 

  
 

Quantos 
são?                                                                                              

__?  1 2 = 

 
 

Quantos 
são?                                                                                                 

__?  1 = 

   
 

Quantos 
são?                                                                                      

__?  1 2 3 = 



 Aprender os Números 
Nome:___________________________Data:___________ 

2021-Todos os direitos reservados| www.tcondeco.pt  Página 18 
 

   
 
   Liga o número 5 à carta com a mesma quantidade de pintas. 
 
 

                         5 

 
    

 
 

 

5 
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Liga o número 3 à carta com a mesma quantidade de pintas. 
 
 

                         3 

 
    

 
 

 

3 
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   Liga as cartas que têm a mesma quantidade de pintas. 
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 chave de apoio:  + 

 
 

 
Junta + 1 e escreve o número que falta 

 + =   

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
Realiza a atividade 

 
 

Junta + 1 a cada torre e escreve o número que falta                                                              
 

 

 

  
_? 
 1 

   

 _? 
4 
3 
2 
1 

   

 _? 
2 
1 
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chave de apoio:  + 

 
 

 
Junta + 1 e escreve o número que falta 

 + =   

5 
4 
3 
2 
1 

 
 
Realiza a atividade 
 
 

Junta + 1 a cada torre e escreve o número que falta 
 
                                                               

 

  _? 
2 
1 
   

     
_? 

 1 
   

    _?    
    3 

2 
1 
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chave de apoio:  + 

 
 

 
 
Realiza as atividades 
 

Junta + 2 e escreve o número que falta                                                              
 

 
 

  +    =  
 

 

 
 
 

  Junta + 2 e escreve o número que falta                                                              
 

 
 

  +   = 
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Realiza as atividades 
 
 

Quantas laranjas 
tens? 

 

         
 

 Quantas laranjas 
vais somar? 

       

      
            

 Com 
quantas 
laranjas 
ficas? 

___? + ___? = ___? 

 
 

Quantas bolas 
tens? 

 

         
 

 Quantas bolas 
vais somar? 

       

       

            

 Com 
quantas 
bolas 
ficas? 

___? + ___? = ___? 
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chave de apoio: 

 
 
Realiza as atividades 

 
 

 

 
+ 

 
 

 

 
 

 

5 + 2 = __? 
 

 
 
 

 

 
+  

 
 

 

5 + 4 = __? 
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chave de apoio: 

 
 
Realiza as atividades 
 
 

 

 
+ 

 

 

 
 

 

5 + 1 = __? 
 

 
 
 
 
 

 

 
+ 

 

    
5 + 3 = __? 
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chave de apoio: 
 

     

1 2 3 4 5 
     
     

6 7 8 9 10 
 

 
Realiza as atividades 
 
 
 

3 + 5 = ___? 
 

 
 
 
 

4 + 1 = ___? 
 

 
 
 
 

5 + 2 = ___? 
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chave de apoio: 
 

     

1 2 3 4 5 
     
     

6 7 8 9 10 
 

 
Realiza as atividades 
 
 
 

4 + 2 = ___? 
 

 
 
 
 

5 + 4 = ___? 
 

 
 
 
 

4 + 3 = ___? 
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1 
 

+ 

 

+ 2 
 

 

3 
 

 3 
 

 
 
               Realiza as atividades. Conta as pintas do dominó e             
               preenche os espaços ao lado. No fim soma as pintinhas   
               dos dominós e resolve as somas, como no exemplo   
               acima. 

 
 
 

 

 

 

    

+ 

 

+ 
___? 

 

3 

 

  
  ___? 

 

  
___? 

 

      

 
 
 

     

 

 

  1 
 

+ 

 

+ 
 
 
___? 

 

  
  ___? 

 

 
 
___? 
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1 
 

+ 

 

+ 2 
 

 

3 
 

 3 
 

 
 
               Realiza as atividades. Conta as pintas do dominó e             
               preenche os espaços ao lado. No fim soma as pintinhas   
               dos dominós e resolve as somas, como no exemplo   
               acima. 
 
 

 

 

   
___? 

 

+ 
 

 

+ 3 
 

  
___? 

 

  
___? 

 

 
 
 
 
 
 

     

 

 

 

  1 
 

+ 

 

+ 
 
 
___? 

 

  
  ___? 

 

  
___? 
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              Liga o número do resultado da conta (o resultado está   
              sublinhado), com a quantidade (carta com a quantidade de   
              itens) 
 

 
 

3 + 1 = 4 .   . 
 

 
 
 

 
     

   

1 + 3 = 4 . 

  . 

 
 
 
 

         

2 + 2 = 4 . 

  . 
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chave de apoio:     

 
 

 

Conta os   e escreve               Conta os   e escreve        
        quantos são                                  o resultado 

 

 
 
 
 

 

          
 

 
 

   Conta os   e escreve             Conta os   e escreve          
               quantos são                            o resultado 

 

 
 
 
 

 

          
 

 
 
 
 

1 = -
__ 

5 4 

1 = -
__ 

_? _? 
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chave de apoio:     

 
 

 

         Conta os   e escreve             Conta os   e escreve           
               quantos são                                   o resultado 

 

 
 
 
 

 

          
 

 
 

  Conta os   e escreve             Conta os   e escreve          
               quantos são                                   o resultado 

 

 

 
 
 
 

 

        

            

 
 
 
 
 

1 = -
__ 

5 4 

1 = -
__ 

_? _? 
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Realiza as atividades 
 

Quantas laranjas 
tens? 

 

    

 

 Quantas 
laranjas tiras? 

       

             

 Com 
quantas 
laranjas 
ficas? 

___? - ___? = ___? 

 
 
 

Quantas bolas 
tens? 

 

                

 

 Quantas bolas 
tiras? 

       

                

 Com 
quantas 
bolas 
ficas? 

___? - ___? = ___? 
 

 
 
 

Quantas bolas 
tens? 

 

 

   

                  

 Quantas bolas 
tiras? 

 
       

            

 Com 
quantas 
bolas 
ficas? 

___? - ___? = ___? 
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chave de apoio: 

          

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 

 

 

 
 
- 

 
 
 

 

 

 
 

5 - 2 = __? 
 

 

 
 
- 

 

 

 

 
 

5 - 4 = __? 
 

 
 
 

  Faz a conta                                                          

  Faz a conta                                                          
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chave de apoio: 

          

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 

 
 

 

 
- 

 

 

5 -  1 = __? 
 

 
 
 
 

 

 
- 

   

5 - 3 = __? 
 
 
 
 

 

  Faz a conta                                                   

  Faz a conta                                                          
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chave de apoio: 
 

     

1 2 3 4 5 
     
     

6 7 8 9 10 
 

 

Faz as contas 
 

1 - 1 = _? 
 

 
 

2 - 1 = _? 
 

 
 
 

4 - 2 = __? 
 

 
 
 

3 - 1 = __? 
 


