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chave de apoio: 
 

 

 
Qual tem mais? Faz uma     no     certo 
 

                  

  
 

 

 

                  

          
 

 
 
 

 
 

 
 
Realiza a actividade 
 

Qual tem mais? Faz uma     no     certo 
 

                        

               

                           

                                                
  

 
 

 
 

 

          

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
-         + 
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chave de apoio: 
 

 

 
Qual tem mais? Faz uma     no     certo 
 

                  

  
 

 

 

                  

          
 

 
 
 

 
 

 
 
Realiza a actividade 
 

Qual tem mais? Faz uma     no     certo 
 

                                                          

                                

          

     
 

 
 

 
 

 

          

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
-         + 



Aprender os Números 
Nome:___________________________Data:___________ 

2021-Todos os direitos reservados| www.tcondeco.pt  Página 5 
 

 
Realiza a actividade 
 

   Recorta e cola 9  dentro do  
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Faz um      à volta de 2 
 
 

       
 
 
 

 
 
Realiza a actividade 
 
 

Faz um      à volta de 6  
 

        
 

Faz um      à volta de 7  
 

 
 

Faz um      à volta de 9  
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Vamos contar 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
Realiza a actividade 
 
 

Vamos contar 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

Quantos são? Faz um        no número certo 
 
 
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Quantos são? Faz um       no número certo 

6 7 8 9 10 
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Qual     tem 3 laranjas? Faz uma    no    certo 

 
 

   

 

 
    

                         
  

 
 

 
 

 
 
Realiza a actividade 
 
 

Qual tem 6 laranjas? Faz uma   no    certo  
                                           
  

                              

                    

           

              

        

 
 

 
 

 

Qual tem 6 bolas? Faz uma   no    certo  
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Faz um     à volta de 7  
  
 
                           
 
 
 
 

 
     
Faz um      à volta do número certo 

 

6 7 8 9 10 
 

 
Realiza a actividade 
 

        
Faz um        à volta de 9  

        
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Faz um      à volta do número certo 
 

6 7 8 9 10 
 

Quantos são?     7 

Quantos são? __ 
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Realiza a actividade 
 
 

Faz um       à volta de 7 coisas 

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
     
Faz um      à volta do número certo 

 

6 7 8 9 10 
 

 

Faz um       à volta de 8 coisas  

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
     
Faz um      à volta do número certo 

 

6 7 8 9 10 
 

Quantos são? ____     

Quantos são? ____     
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Realiza a actividade 
 
 
 

Vamos contar                                          

    
 

 

Quantos 
são?                                                                                                 

___?  

1 2 3 4 5   
    

  

 

    6 7 = 
 
 
Vamos contar                                             

     
 

Quantos 
são?                                                                                                 

___? 

1 2 3 4 5  
    

 
 

    6 = 
 
 
 

Vamos contar                                                        

 
 
 
 

 
 

        

Quantos 
são?                                                                                                 

__?  

1 2 3 4 5    
      
    6 7 8 = 
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chave de apoio: 
 

 
 
Realiza a actividade 
 
 
 

Vamos contar                                          

     
  

Quantos 
são?                                                                    

__? 
    

  
= 

 
 
 
Vamos contar                                                     

  
    Quantos 

são?                                                                    

__? 
    

  
= 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
-         + 
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6 7 8 9 10 

     
Faz igual ao de cima                                                                                                                                                         

     
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 

       
 

6 5 8 4 10 

     
Faz igual ao de cima                                                                                                                                                           

     

     

 
O aluno pode pintar os pontos que faltam na face do dado ou recortar e 
colar os lados em falta.  
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Junta os iguais (junta as cartas que têm a mesma quantidade de 
gotas dentro do mesmo quadrado), como neste exemplo 
 

 

 

 

 

 

 

Junta os iguais dentro dos quadrados – recorta     
as cartas e cola em cima dos quadrados  
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           Liga o número 7 à carta com a mesma quantidade de pintas. 
 
 

                         7 

 
 

    
 
 

 

7 
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chave de apoio:   

 
 

 
Realiza a atividade 
 
Conta os cubos em cada torre, junta + 1 e escreve o 
número que falta no _? 
 
 
 

 

     
_?
5 
4 
3 
2 
1 
   

_?
7 
6 
5 
4 
3 
2 
1 

   

_?
6 
5 
4 
3 
2 
1 
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chave de apoio: 

 
 

 
Realiza a atividade 
 

Conta os cubos na torre de números. Junta + 2 e escreve o 
número que falta no _? da torre amarela     
 
 
                                                                                                                          

 
 

+  = 
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Realiza as atividades 

 
Quantas laranjas 

tens? 
 

         

       

 Quantas laranjas 
vais somar? 

       

       

            

 Com 
quantas 
laranjas 
ficas? 

___? + ___? = ___? 
 

 
 

Quantas bolas 
tens? 

 

         

       

 Quantas bolas 
vais somar? 

       

       
                

    

 Com 
quantas 
bolas 
ficas? 

___? + ___? = ___? 
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chave de apoio: 

          

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 

 
Realiza as atividades 

 
Resolve as somas. Conta os cubos em cada parcela e 
escreve o resultado no _?      
 
 
      
  

  

 
 
 
 

+ 

 
 
 
 

 

 

   +  

 

  

10 + 5 = ___? 10 + 6 = ___? 
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chave de apoio: 

          

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 

 
Realiza as atividades 

 
Resolve as somas. Conta os cubos em cada parcela e 
escreve o resultado no _? 
 
 
 

  

 

 
  

 

 
 

 
 

 

 

  

 

10 + 2 + 2 = ___? 

 
 

  

 

 
 

  

 

 
 

 

 

  

 

10 + 10 + 4 = ___? 
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chave de apoio: 
 

     

1 2 3 4 5 
     
     

6 7 8 9 10 
 

 
 
Realiza as atividades 
 
 
 
 

10 + 3 = __? 
     

 
 
 
 

                +     = ___? 
 
 
 
 
 
 
 

10 + 9 =   __? 
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chave de apoio:   

 
 

 
Realiza as atividades 
 
Liga a conta ao resultado correcto, como no exemplo  
 
 
 
 

7+3=?. 
 

.7 

2+6=?. .9 
 

6+3=?. 
.8 

5+2=?. .10 
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               Realiza as atividades. Conta as pintas do dominó e             
               preenche os espaços ao lado. No fim resolve as somas. 
   
                
 

 
 
 

 

  
_? 

 

 

  
_? 

 

 

 + 3 
 

 

 + _? 
 

   _? 
    9 

 

          

          

 

  
5 

 

 

  
_? 

 

 

 + 4 
 

 

 + _? 
 

   _? 
    10 
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 Faz as contas: conta o número de coisas   
                que estão em cada carta e resolve as  
                somas, como no exemplo. 
                    
 
 

   4 
   __? 

 

+  7 
  

 

+ __? 

 
 11 

  
 

__? 
 

       

  __?   __? 

 

 

+ __?   

 

+ __? 

 
 

__?   
 

__? 
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chave de apoio:   

 
 

 
 
 

 
 

Conta os   
e escreve  
quantos são 
 
 

 

__?  
 
 

 
 

 
 
 

 
__? 

 
 
 
 
 
  
 
 
 

-1 = 
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chave de apoio:   

 
 

 
Conta os   
e escreve  
quantos são 
 

 

__?  
 
 

 
 

 
 
 

 
__? 

 

 

__?  
 
 

 
 

 
 
 

 
__? 

 

-1 = 

-1 = 
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Realiza a actividade 
 
 

Quantas laranjas 
tens? 

 

        

        
 
 

 Quantas laranjas 
tiras? 

       

         

        

 Com 
quantas 
laranjas 
ficas? 

___? - ___? = ___? 
 

 
Quantas bolas 

tens? 
 

        

         
                    
 

 Quantas bolas 
tiras? 

       
        
        

                

 Com 
quantas 
bolas 
ficas? 

___? - ___? = ___? 
 
 
Quantas laranjas 

tens? 
 

         

         
 
 

 Quantas laranjas 
tiras? 

       

         
        

 Com 
quantas 
laranjas 
ficas? 

___? - ___? = ___? 
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chave de apoio: 
 

     

1 2 3 4 5 
     
     

6 7 8 9 10 
 

 

Faz as contas 
 
 
 

7 - 5 = __? 
 

 
 
 
 

6 - 3 = __? 
 

 
 
 
 

8 - 4 = __? 
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           Faz as contas. Como no exemplo, 
conta as pintas em cada face do dominó e 
escreve o número. No fim faz a subtração.                                                               
 
 
 

 

 
 6 

 

 

 

___? 

 
-  3 

 

 
- ___? 

   3    ___? 
       

       

 

 

___? 
 

 

 

___? 

 
- ___? 

 

 
- ___? 

  ___? 

   ___? 
       

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



Aprender os Números 
Nome:___________________________Data:___________ 

2021-Todos os direitos reservados| www.tcondeco.pt  Página 30 
 

 
 
Realiza a atividade 
 
Escreve os números que correspondem ao ordinal 
 

 

1  primeira 

 

2  segunda 

 

3  terceira 

 

__? quarta 

 

__? quinta 

 

6  sexta 

 

__? sétima 

 

__? oitava 

 
9  nona 

 
10  décima 
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Composição do número: compõe os números 
seguintes segundo o exemplo  

 

  
+ 

 

= 1 dezena + 1 unidade 

= 10 + 1 

= 11   
 

 
 

  
+ 

 

= 1 dezena + 2 unidades 

= ___? + ___? 

= ___?   
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+ 

 

= 1 dezena + 3 unidades 

= ___? + ___? 

= ___?   
 

 
 

  
+ 

 

= 1 dezena + 4 unidades 

= ___? + ___? 

= ___?   
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chave de apoio: 

     
6 dezenas 7 dezenas 8 dezenas 9 dezenas 10 dezenas 

 
 

  
+ 

 

= 6 dezenas + 1 unidade 

= 60 + 1 

= 61   

 

  
+ 

 

= 6 dezenas + 2 unidades 

= ___? + ___? 

= ___?   
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chave de apoio: 

 =  

10 dezenas = 10+10+10+10+10+10+10+10+10+10= 100 

 
 

  
+ 0 + 

 

= 1 centena + 
0 

dezena 
+ 1 

unidade 

= ___? + ___? + ___? 

= ___?     

 
 

  
+ 0 + 

 

= 1 centena + 
0 

dezena 
+ 2 

unidades 

= ___? + ___? + ___? 

= ___?     
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chave de apoio: 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

1 dezena e 2 unidades =     ___? 
 
 

2 dezenas e 3 unidades =   ___? 
 
 

1 dezena e 5 unidades =     ___? 
 
 

3 dezenas e 0 unidades =   ___? 
 
 

2 dezenas e 5 unidades =   ___? 
 
 

1 dezena e 3 unidades =     ___? 
 

 
 
 

 

dezenas unidades resposta 
1 2 12 
2 3 23 
1 5 15 
3 0 30 
2 5 25 
1 3 13 

Escreve a resposta no espaço __? com a 
ajuda do quadro acima 
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Decomposição do número: decompõe os números 
seguintes segundo o exemplo  

 

 21   

= 20 + 1 

= 2 dezenas + 1 unidade 

    
 

 

 22   

= ___? + ___? 

= ________? + ________? 
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 23 
 

 

= ___? + ___? 

= ________? + ________? 

    
 

 
 

 24   

= ___? + ___? 

= ________? + ________? 
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 112 
 

  
 

= ___? + ___? + ___? 

= ________? + ________? + ________? 

  +  +  
  
 

 
 
 

 113    
 

= ___? + ___? + ___? 

= ________? + ________? + ________? 

  +  +  
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 114 
 

  
 

= ___? + ___? + ___? 

= ________? + ________? + ________? 

  +  +  
 
 

 
 
 

 115    
 

= ___? + ___? + ___? 

= ________? + ________? + ________? 

  +  +  
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Tenta seguir o padrão até ao fim. Observa como 
os números se repetem. Se observares com 
atenção descobres uma pequena pista   .  

 

6 5 9 6 5 9 6 5 __? 
 
 
 

15 8 15 8 15 8 15 8 __? 
 
 
 

2 9 2 9 2 9 2 __? __? 
 
 
 

2 4 5 2 4 5 2 4 __? 
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Preenche os espaços vazios _ na tabela somando 
o número na vertical com o número na horizontal 
 
 

+ 1 10 4 3 2 6 7 5 9 8 

2 _ 12 6 _ _ 8 9 7 _ 10 

9 10 _ _ _ 11 _ _ _ _ 17 

1 _ 11 5 4 _ _ 8 _ _ 9 

4 _ _ _ _ 6 _ 11 9 13 _ 

3 4 _ 7 _ 5 _ _ 8 12 11 

6 _ _ 10 _ _ 12 _ _ 15 14 

10 11 20 14 13 _ _ _ 15 _ _ 

8 _ _ _ _ 10 14 _ _ 17 16 

5 6 15 9 _ 7 _ _ 10 _ 13 

7 _ 17 11 _ 9 _ _ 12 _ _ 

 


